
Wer mit mir arbeitet, erlebt mich …

zugewandt, empathisch zuhörend, wirksame Fragen 

stellend, pragmatisch und fachlich fundiert. Mit sicherem 

Gespür für die wirklichen Themen decke ich Problemfelder 

auf, und helfe dabei, neue, lösungsorientierte Wege zu 

finden und zu gehen.

Bei meiner Arbeit ist mir wichtig, …

die Menschen mit wertschätzender Direktheit so zu 

erreichen, dass diese sich selbst besser erreichen. 

Methoden und Wissen bringe ich in den konkreten 

persönlichen und organisatorischen Kontext, um so die 

Besprechbarkeit wichtiger Themen zu erhöhen und 

wirksame innere Entwicklung zu stärken.

Wissenswertes über mich…

verheiratet, 1 Tochter, 1 Hund,

optimistisch, Mut machend, humorvoll ernsthaft, 

Garten- und Naturliebhaber, Gospelsänger, Clown

Meine Kernthemen

▪ Persönlichkeitsentwicklung: Haltungsarbeit hin zu Souveränität und Selbstsicherheit

▪ Wirkungsvolle, wertschätzende Kommunikation im Leadership (Führung Kraft geben)

▪ Beratung und Workshops zur Transformation hin zu werteorientierten Arbeitswelten 

▪ Fördern und Fordern mit wirksamen Feedback- und FeedForward-Methoden 

▪ Sales Effectiveness

Berufserfahrung

▪ Sales Experte: Sales Manager, Marketing Direktor und Verkaufsleiter

▪ Führungskraft: Bereichsleiter und Prokurist in internationalen Hightech-Unternehmen 

▪ Changemanager: Projektleiter Sales Effectiveness in intl. Handelsunternehmen

▪ Mitbegründer und Geschäftsführer der teamkairos GmbH

▪ Leiter der teamkairos Persönlichkeits- und Coaching-Ausbildung

Ausbildungen & Weiterbildungen

▪ Maschinenbaustudium, Weiterbildung Vertrieb & Marketing

▪ Systemische Transaktionsanalyse

▪ Weiterbildung in Systemischer Strukturaufstellung

▪ Zertifizierter Kommunikations- und Verhaltenstrainer und Transferstärke® - Coach

▪ Akkreditierter INISIGHTS MDI® - Berater und Senior-Coach des VOOCT

▪ Haltungsarbeit zur vertikalen Persönlichkeitsentwicklung (nach M. Permantier)

▪ Systemische Kohärenzdynamik (nach. A. Zock)
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