
Wer mit mir arbeitet, erlebt mich …

feinfühlig und herzlich zugewandt, intuitiv wahrnehmend, 

tiefgehend, ganzheitlich hinschauend, impulsgebend, sehr 

erfahren in persönlichen Entwicklungsreisen

Bei meiner Arbeit ist mir wichtig, …

in einer vertrauensvoll helfenden Beziehung achtsam, 

geduldig und auf dem Punkt zu sein, 

Veränderungsimpulse integriert zu gestalten: im Denken, 

Fühlen und im Körperausdruck, Entwicklung nachhaltig 

anzuregen

Wissenswertes über mich…

geschieden, 1 Tochter, 2 Söhne, entwicklungs- und 

chancenorientiert, vielseitig, gelassen, Sauna-Genießer, 

Spanien- und Schottland-Fan

Meine Kernthemen

▪ Auflösung charakter- und verhaltensbedingter Erfolgsbarrieren in der professionellen Situation 

auf allen Managementebenen und -funktionen

▪ Konzeption und Durchführung von Ausbildungsscurricula für Führungskräfte

▪ Training zu den Schwerpunkten Führungspersönlichkeit und -verhalten im agilen und 

klassischen Kontext, Kommunikation, Konfliktmanagement, Change Management 

▪ Führungskraft-, Team- und Organisationsentwicklung, Moderation von Workshops

Berufserfahrung

▪ Geschäftsführer eines international orientierten Start-Up Unternehmens

▪ 25 Jahre Personal- und Organisationsentwicklung 

▪ Kooperationspartner der teamkairos GmbH

Ausbildungen & Weiterbildungen

▪ Bachelor of Divinity, International Theological Seminary Zürich

▪ Magister Artium Politische Wissenschaft u. Philosophie, Universität Heidelberg

▪ 4-jährige Weiterbildung in systemischer Familientherapie und in Körperpsychotherapie

▪ Zertifizierter Coach für den Myers-Briggs Type Indicator (MBTI), Belbin Teamrollen Trainer, 

Hogan Persönlichkeits-Assessment

▪ Zertifizierter Scrum Master (Scrum Org)

Bernd Hillebrands

E-Mail: kontakt@teamkairos.de Telefon: +49 6173 9958 133
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